
 
 

 
 

 

 

 

 

Discours cérémonie d’adieu de Mireille Poras 

 

Nous nous retrouvons ce jour avec une grande tristesse mais aussi une profonde 

reconnaissance, pour un temps de souvenirs et d’adieu à Mireille Poras qui a été la Présidente 

de l’Unapei de l’Oise de 2013 à 2019 mais également une adhérente de la première heure de 

l’Unapei et Présidente de l’APEI de Creil-Nogent. 

 

C’est un engagement familial sans pareil qui a fait que la famille Poras a marqué notre 

association. 

 

Mireille a incarné notre association avec la personnalité qui la caractérisait. Pendant des 

années elle a mis toute son énergie, son intelligence, ses connaissances éducatives, sa rigueur 

et surtout sa bienveillance au service des personnes en situation de handicap. 

 

Elle avait cette capacité rare de voir au-delà des différences, de dépasser les barrières et les 

préjugés et de rappeler à chacun que la dignité humaine ne connait pas d’exception. 

 

Elle ne s’est jamais contenté de mots. Elle a agi. Elle a porté haut la voix de ceux que la société 

oublie encore trop souvent. 

 

De nombreux souvenirs de séances de travail pourraient illustrer ces traits. La réalisation des 

projets associatifs, la présentation des rapports d’activités après une relecture au mot près … 

les professionnels présents peuvent en témoigner. 

 

Avec passion, elle a défendu l’égalité des droits, l’accessibilité pour tous, l’inclusion à tous les 

niveaux de la vie sociale.  

 

Elle a conduit plusieurs projets, novateurs à l’époque, tels que la liberté de choisir son habitat 

en instituant le concept du citoyen locataire pour les résidents, ou encore la construction de 

partenariats notamment avec le secteur sanitaire pour construire le FAM de Bailleul … 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Sous sa présidence, notre association a grandi, gagné en visibilité et en crédibilité dans une 

période ou le secteur médico-social évoluait considérablement. 

 

A l‘écoute des familles, elle savait toujours conseiller, orienter et beaucoup d’entre elles ont 

retrouvé espoir à son contact. 

 

Proche des usagers, elle vivait pleinement les échanges avec eux et tirait une grande fierté de 

les voir heureux dans les établissements mais était sans concession quand elle pensait que le 

soutien proposé n’était pas à la hauteur des valeurs portées par l’association. 

 

Gardienne intangible de ces valeurs, Mireille veillait à ce que toutes et tous, familles et 

professionnels soient attentifs et fiers d’appartenir à une association où la dignité, le respect et 

la bientraitance étaient les maitres mots. 

 

C’est pourquoi, au-delà de son engagement, qui lui a valu d’ailleurs la reconnaissance de la 

nation avec la légion d’honneur, je veux rendre hommage à une femme marquante. Elle fait 

partie des personnalités que l’on croise dans une vie et que l’on n’oublie pas. Une femme 

droite, généreuse, sincère. Une femme de conviction mais aussi de cœur. 

 

A sa famille, Michel, ses deux filles, ses petits-enfants, je veux les assurer que leur douleur est 

aussi la nôtre. 

 

Nous continuerons son action. Son héritage vivra dans chacun de nos projets menés pour 

l’inclusion, la justice, pour l’égalité. 

 

Chère Mireille, merci pour l’exemple donné. Ton souvenir restera gravé dans l’histoire de 

l’Unapei de l’Oise mais également dans la mémoire de nombreuses personnes dont la mienne. 

 


